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Ribaltamento della pala
meccanica

Rischi speclifici connessi all'uso di
pala meccanica

| Misubddisidurersa

| piani di lavara vanno prevenlivamenle ripulill scrupolosaments da ogni
evenluale delrilo o/o olnmento di qualsiasi natura che possa essera dlintralcio
alle operazionl a lana, nonché pericoloso per lincolumita fisica del personale
addetto alle varle fasl lavoralive.

Nel caso inoltre di presenza di elementi sciolti accatastati nelle immediate
vicinanze delle operaziuni di cantiere, & necessario assicurarsi della loro stabilita

d'insieme e nel caso garantirla con opportuni accorgimenti, fino all'eventuale lord
diversa allocazione, :

In ogni caso sara necessario rimuovere o comunque segnalare opportunamente :

con sistemi faciliments visibill qualsiasi eventuale elemento che dovesse
sporgere rispetto al piano campagna o al filo dell'accatastamento di materiale,
Non vanno mal manomesse le protezioni installate dal costruttore.

Va verificata la stabilita del lerreno prima di far accedere la macchina.
La macchina va utllizzata cla addetti esperti.

Evitare 'uso Improptio della macchina.
Verificare lo stato di eventuali pneumatici.

L.a macchina deve sssarn dolata d adeguata e robusta protezione del postodi,
guida, Lt

PRIMA DELL'USOQ ; T
- garantire la perfelta visibilita del posto di manovra;
- controllare 'efficlenza Uei comandi;

- controllare | percorsl ¢ le aree di lavoro verificando le condizioni di stabilita per i}
mezzo;

- verificare che I'avvisalore acustico, il segnalatore di retromarcia ed il girofaro .
siano regolarmente funzinnanti; _ '
- verificare l'inlegrila dei lubi flessibili e dellimpianto oleodinamico in genere;

- verificare la chiusura di tulli | vani sportelli del vano motore.

;
!
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DURANTE L'USO ;
' - segnalare Moperaliilt dol mezzo col
firofaro;

Escovalone,

Inlerferenze con inee eletlriche
e,

- mantenera egamben o pulila Is cabina;

- chiudere gll sporlell dello cohina:

- adeguare la valocils nl limil elsbilil in cantlers e transilare a passo d'uomo in
prossimita del posll dl lavoro;

- duranie | fornimen!| spegnarce i motod e non fu mare;

- sagnalare lempeslivnmonle sventuali gravi anomalio,

- mon ulifizzara la bonna per sollevara o trasportars parsona:

- lrasportare || carlco con Ia lenna abbassata:

- non caricare materinla sluso snargente dalle benna,

DOPO L'USD ;

- posizionare comreitomsnte la macching abbassande la benna ed azienando i
frenc.di stazionarnento;

- pulire gli atganl di comando da grasse, ofio ecc, p

- asequira le operaziond i manulanzione o revisione saguenta la indleazioni dal
liretto rilzsciels daol cosintlara.

La distanza di sicurozza minima tra lo parli sporgent della gru e le linea
elotiriche aerae o ¢l 1n 5.00 {considerara |a pessiile escillaziona) o se presenl|
sagnalarne a lerra Im [0fo proiezione con bande rossa o blanche sorretle da
montanl dellallezza di 2 m (se esisiono lines eletricha acren a dislanza minore
di 3 mda qualstasl elormento della macching, sl dovra provenlivamenle
disaltivarla por Wuils In durata del tavorl) . Merilicara I'eventuale prasanza di
campo magnelico,

Per impedira Il conlalln dal i sallo della linea, & possana applicars sharramant
sUl tarrana dol dua leli della Enea, per lufto || percorso Interassato dal lavor,

In ognl cago & necezsarn In preveniiva camunicazione allEnlo gasiore defla

=z ]



LAl N T o TP T W T T e

8 —

1l!|:re Javorative : LAVORI DI SCA"-J’D ESECUETI CDN MEZZI I".I'IECC#F]” |

ﬁlr_ri1.|nnr1fuf.tri‘_'1f3usmﬁi:e Rischi i e ?Tﬂisufﬁ{c]i'.ﬁ_f_&"i;["f‘_é_-';.;ﬁf{;}: b ; i
L - - T T TR ety -+ e MM - = fm = f By g B fomiry  n - n—- =) - homiiid A W e

Gli apparecchl a innlown elelliico devono possedere uno speclale isolamento al
fini della sicurezza,

Investimento di spruzzid'acquaa E'vietato il transilo o I'ascesso a persone non autorizzate nella zona di
pressione e contusione su varie intervento.

parti del corpo. Verificare fissaggio o rllrmmno dei tubi di pescagglo 8 scarico, prima dell'utilizzo
della pompa.
\gyoltamento delle acque|di Danni a costruzioni limitrofe Verificare la solidita sla(lca dalle costruzioni adiacenli, prima dl procedere
?ldn Arviih A arviabamaceml! ol bocao oo T LDV DU GEN T SR .

i Scavo di sbancamento a sezione ampia eseguiio con mezzi meccanici

Evitare I'uso improprio della mmacchina,
Verificare lo stalo di eventuali pneurnatici.

Va gar#htila la stabilita del mezzo in relazione al tipo e alla caratteristiche del
percorso.,
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Rischi

guida.

| tavoratori hanno 'obhligo di ulilizzare correttamente | DP) prescritti e messi a

Inalazione di polveri e silicosi. Le macerie vanno hagnale sjeuso, ' !
[
i

disposizione dal dalore i lavoro e/o preposlo. |

Vanno adottate oppotlune misure per evitare la diffusione delle polveri prodotte ;
dalle lavorazionl. |

| lavoratori esposli all'azione di sostanze e agenti nocivi, ollre a far uso dl

adeguali DPI, devonn esanre sottoposti a visita medica perlodica, come da
tabelle ministeriali.

Intercettazione accidentale direti  Va verificata I'nesistonza di linee eleltriche aeree, interrate o murate prima di
di pubbliche utenze con Iniziare l'ntervento.

conseguente interruzione, In presenza di implanti o linee va verificata I'interruzione di erogazione. '
La distanza minima consenlila dalle linee elettriche aeree & di m 5.00.

Offese su varie parti del corpo. I lavoratorl hanno F'plbligo di ulilizzare correttamente | DPI prascritti e messi a
disposizione dal dalore di lavoro e/o preposti.
Qualora le misure di prevenzione e | mezzi di protezione collettivi non
garantiscano una efficace ed adeguata protezione, devono essere utilizzati i DPI.
Il datore-di lavoro (e/o i preposli), ove necessario, prescrive I'uso dei DP| e
informa i lavoratorti circa il corrello uso degli stessi.

Se agli addelli viene pieclusa la reciproca visione diretta, vanno adottate
adeguale cuffie soniche.
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Rischi

Operazione

l.avorazione e posa in opera di ferro iencdo nei casseri.

Caduta casuale de} carico
sollevato.

Pieghe anomale delle funi di
Imbracatura.

Possibile tranciatura e
sfilacciamento delle {uni

dellimbracatura ( In acciaio ),

} ganci per apparecchi di sollevamento devono essere prowvistl di dispositivi di .
chiusura dellimboceo e recare impressa la portata massima consentita,

I bitancini devono recare impressa la loro portata massima consentita.

I gancl e le funi devono ossere contrassegnate con il nome del fabbricante e ¢ )
le caratteristiche i idoneitd alla normative tecniche. ‘
Verificare linestilslanza di pieghe nelle funi prima di procedere al solievamente
del carico, L’
Verlficare che cavi e funi eiano adeguati al peso da sollevare.

Verificare l'inesistanza di piaghe nelie funi prima di procedere al sollevamento:
del carico,

Adoperare idgnel paraspigoli di protezione funi di sollevamento, qualora non vi.
slano adeguali sistemi di lmbragamento. . »
Funi e delle catene vanno agganciati adeguatamente per avitare che le stess

accavallino o impiglino. Le funi danno dotate alle estremita di apposii sistemi
eyitare lo scioglimento di trefoli o fili,

| 35|
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Rischi

Lombalgie da sforzo.

dl caduta dall’gltu. gli addelti vanno dotatli di adeguata cintura di sicurezza.

Qualora le misure di prevenzione e | mezzl di protezione collettivi non

T SN L O ULV S WEOY UL 1aY UL LY THTPISEND ﬂSCﬂ]&!
garantiscono una acleguata ed efficace protezione, devono essere utilizzat | DPJ

Il datore di lavoro (e/o i preposti) prescrive I'uso dei DPI-e informa i lavoratori i}
circa il corretto uso degli stessi. :

I ponteggl vanno realizzali a regola d'arte @ mantenuti in efficienza. ;

Vanno predisposte idonee lavole dl ripartiziond sulle pignalte per consentire i} i

passagglo degli addelil in sicurezza. | l

In presenza dl apertura nel solal, le stesse vanno delimitate con parapetto
regolamentare o chiuse con tavolato. Nel caso I'apertura debba essere usata pe|
passaggio Il parapsito deve avere un lato dotato di barriera mobile. :

Le aperture verso il vunto con profondita magglore di cm 50 , vanno dotate di
normale parapetto.

o

O
Assumere idonea poslira ed evilare movimenli in posizioni innaturali. }
Due sforzi suedessivi cha sollecitano in particolare la colonna vertebrale devono:
essere sempre Intervallati da un periodo di riposo fislologico,o di recupero }
sufficiente, . i
Vanno assolulamente evitale nel sollevamento manuale dicarichi distanze di l
trasporto troppo lunglie ; va inoltre verificato preliminarmente che il piano di !
lavoro non presenti dislivelli tali da implicare Ia manipolazione del carico a livelli !
diversi o irregolarita suparficiali tali da comportare rischi di scivolamer*~ ~ = ‘
inclampo,

Vanno in parlicolare evilati i seguenti sforzi fisici che possono presenl
dorso-lombarl

- sforzl eccessivi per dimensloni, peso( sup. a 30 kg)) e/o trasporto de ’




Rischi

preparazione gl struiure in c.a. 0CCOorre aispore auneno Uit 3ai0 Ul ldvuie dillalivaie,

Le passerelle e i parapelli possono anche essere realizzati assieme con le ]
casseforme (ad esemnpio: per le travi orizzontali) !
L.e aperture lasciale nel sulal per scopi diversi devono essere protette al

momento slesso del disarmo al fine di evitare la caduta di persone attraverso le I
medesime.

L.e rampe scale devono essere prolette con parapetti fin dalla fase di armatura, | !
parapetti devono assero pot rifatti subito dopo il disarmo e mantenuti finoalla |
posa in opera delle ringhisre

Piegaferrie t *leloUtriche.  Elettrocuzione durante {'utilizzo I grado di protezions maccanica minimo per tutti | componenti elettricl deve L
delle macchine per lavorazione essere inferiore a 11> G5 secondo la classificazione CEl - UNEL. !
del ferro. Le prese a spina doavono essere protette da un interruttore differenziale avente
una ldn Inf. o uguale a 30 mA.
Vanno verificati:
\ - messa a terra della strultura metallica; : H
‘ - alimentazione della macchina con cavo protetto e interruttore onnipolare; :
| -stato del pulsanli di comando.

i quadri e sottoquadii elettrici di cantiere devono essere cerredati da cedificato
: rilasciato dal costruttore.

Gli #mpianti eleltrici vanno dotali di differenziali con adeguat‘a sensibilita.
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.| ARPENTERIE |

Rischi

tronco ; _ ! I
- sforzl che comportano imovimenti bruschi del carico ; ;

- sforzi compiuti cort il corpo In posizione instabile. ‘

E'in ogni caso necessarlo, prima di eseguire operazioni di sollevamento
manuale, informare l'operatore dell'entita del cafico da sollevare, nonché fornire: |
indicazioni sul cenlro di gravita o sul lalo pit pesante nel caso in cuiil contenuto : |
di un imballaggio abhia una collocazione eccentrica.

Inalazione di polveri di ossido di Vanno adoltate imisure contro la formazione di ruggine su tondini in ferro. |
ferro. Le operazioni di piegalura e taglio vanno eseguite su tavoli dotati di sistema di
aspirazione dal basso o su piani di lavoro grigliati.
| lavoratorl esposli all'azione di sostanze e agenti nocivl, oltre a far uso di

adeguali DPI, devonn essers sottoposli a visita medica periodica, come da '
tabelle ministeriali.

Caduta de] lavoralore nel Predisporre Idonei cmnminamenli (tavole e tavoloni ).
montaggio di armatura, s ' .

e

Tagli, punture e lacerazioni su | lavoratori hanno l'obhligo di utilizzare correttamente i DPI prescnm emessia |
varie parti del corpo. disposizione dal dslore di lavoro e/o preposti, : ;

Qualora le misure di prevenzione e i mezzi di protezione collettivi non

garantiscano una efficace ed adeguata protezione, devono essere utllizzati | DPl |

Il datore dli lavoro (e/o | preposll), ove necessarlo, prescrive l'uso del DPle - | f
informa i lavoratoti circa il corratto uso degli stessl. b

Qli
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- verificare le aree ol loceaggio ed accalastamento del materiale da lavorare e

laveralo.

DURANTE L'US(

- tenere le mani (Jmlnnu Jayli organi lavoratorl della macchina ;

- verificare la presenza della tettoia di protezione del posto di lavoro (dove
necessario) ;

- accatastare il materiale «a lavorare e lavorato con ordine,in modo da non
presentare parti spoargonll e senza Intralciare minimamente If posto di javoro |

DOPO L'USO .

- scollegare elellricamente la macchina ;

- pulire la macchina da eventuall resldui di materlale lavorato ;

- se del caso provvedere alla registrazione e lubrificazione della macchina.

|
|
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Avviamento casuale di macchina I pulsanie di accensiona dava essere alloggiato in sede proletla da possibill urti|

per la lavorazione del ferro

Caduta di materiale,

Contatto accidentale con organi
in movimentlo.

Rischi specifici connessi
allimpiego di macchine
piegaferro

-

accidenial.

Qualora I'attrezzatura di trovi sotto il raggio di azione di un mezzo di
sollevamento (gru, nutogni o simili) o vicino a pontegg, va allestito un robusto
impalcato di proteziong a non pit di 3 m. da terra.

Non vanno assolutamente rimossi i dispositivi di protezione applicati daile case
costruttricl.

Gli organi in movimenlo della macchina vanno dotati di opportune protezioni,
(carter).

E' vielato esegulre riparazioni su organiin movimento e tale divieto va
opportunamente segnalato. Qualora sia inevitabile, vanno adottate adeguate
misure di sicurezza ¢ mnzzidonei ad evitare ogni pericolo, :
E' altres) vietalo pulire, oliare o ingrassare a mano gli organi e gli elementiin
mota della macchina .

Per conseguire l'arreslo cdel motore devono essere predisposti dispositivi
supplementari fagilmente accessibili dal personale addetto. A tal fine possono
essere implegatl tnezzl acusticl, associati a mezzi otticl per |a trasmissions, al
personale addetto alle manovre, di segnalazioni convenute di arresto dei motori;
Gli organi dl comando dell'arresto e della segnalazione devono comunque
essers-chiaramente individuabili mediante awvisi indicatori di chiara lettura.

.

PRIMA DELL'USO : |
- verificare l'ntegrila dei collegamenti elettrici e di quelli di messa a terra visibili ;
- verificare l'integrita clelle protezioni e dei ripari alle morsettiere ed il buon
funzionamento degli Interrultori eletlrici di azionamento e manovra ;

- verificare la dispusizlone dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i pos
di lavoro, i passaggl & non siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte

del materiale da lavorare e lavoralo ;
40 |
13 l
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Rischi
Fega Protezione per caduta di Quando l'atlrezzatura sl lrova solto |l raggio di azione di un mezzo di ,:!“
materiale dall'allo. sollevamento (gru, aulogru o simill ) o vicino a ponteggl, va allestito un robusto "

impalcato di protezione a non pit di 3 m da terra.

e S wiviaiv wevYuiv pULALS 1B HIUGHZI0NT della )
sega circolare. tensione, dell'intensila e del tipo di corrente e delle altre eventuali caratteristiche !
costrullive necessarin par J'uso.

Il grado di protezione meccanica minimo per tulti i componenti elettrici non deve
essere Inferiore a IP 65 secondo la classificazione CEI-UNEL.,

Le prese a spina devono essere protiette da un interrultore differenziale avente
una ldn minore o ugtiale a 30 mA.,

Gli organi di comando, | disposliivi e gli strumenti montati sul quadri elettrici
devono portare una chiara indicazione dei circuiti aj quali si riferiscono.

‘ I quadri e sotloquadri elettric] di cantiere devono essere corredati dj certificato
; rilasciato dal costrultore. '
i

Vanno prese opporluns rmisure per evitare danneggiamenti al cavi elettrici di
alimentazione a causa di sfregamenti, urti, ecc...

Collegare la struttura della sega circolare all'mplanto di terra, I

Le prese devono essera 1nunite di dispositiva contro il disinnesto casuale della
spina. )

| cavi di alimentazione devono essere del tipo HO73N-F oppure di tipo )
equivalente, ai fini della resistenza all'acqua e all'abrasione. " , | !

Tagli, punture e abrasioni alle La sega circolare deve rispondere alle norme e deve essere imunila di cartellj
mani per 'uso della sega con istruzioni d'uso, :
circolare,
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Ponli su cavallelll. Pericolo di cadula dall'alta dal | cavallelll devono popyiare sempre su pavimento solido e ban livellato,
| ponte su cavalleitl, | cavalletll devono azsara usali per lavori al sualo o allinterno degll edifici e non | ;
devono superare m 2 (il allezza,

| E' viatalo usare ponli su covallelll sovrappostl efo ponlti con | montanti costituil
da scale.

| piank di 1avoro devone assere in lavole con le seguenti caralleristiche;
| -spessore non nfetlore o 5 em;

| -non devone avere nodl pazsanli che ridurrebbero di pld del 10% la sezione d
resistenza;

-essere assicurale conlro gli spostamenti;
| -essere accoslale {ra loro,
-presentare parti s shalzo non sup, di 20 cm;
-pogglare sempre sil lro frovars);
-la loro estremita devono essere soviapposte, sempre In corrispondenza di un
traverso, per non meno i 40 cim.
La distanza massima frn due cavalletli consecutivi non deva essere sup. a m 3,
60 , quando sl usann lavelonl cm 30%5 e lunghezza m 4.
Quando la sezlone lrasversale delle tavaole & inferiore (per esemplo 205 o . |
|
|

30x40) esse devono pogpiare su tre cavalletl. ' |
La larghezza dellimpalcato non deve essers inferiore a cm 80. [
Mon utilizzare ponti su cavallelli in prossimita di scavi, -

Cadula del lavoratore per Sulld Impalcalure o ponll Ui servizio & consentito esclusivaimente 1l deposito

cedimento del piano dl lavoro. lemporaneo del mateiiall e alirezz] necessari al lavorl, previa verifica che non si
sovracearichi Ia sinillura olire il consentito, Tall materiall devono comunque '
consenlire Il movimanlo agevole e slcuro degll opeai. (!
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Per le scale doppie & nonsentita una altezza massima di m. 5.00 e vanno munit
di catena di adeguata rosistenza o altro dispositivo che impedisca 'apertura dell
scala oltre Il limito di sicurezza.,

Le scale ad elemenli innestati devono rispettare le seguenti misure:

- la scala montata on cdeve superare | 15,00 m. Qualora vi sla necessita di
superare tale lunghezza le estremita superiori del montanti vanno assicurate al
parti fisse;

- le scale montale di lunghezza superiore a 8.00 m vanno dotate di rompitrattaF

- durante lo spostamonlo laierale della scala va accertata 'assenza di addetti .
sulla stessa. :

Caduta dall'alto dell'addetto alla ~ Vanno predisposts acleguate opere prowvisionall per lavori eseguiti ad oltre 2.00
carpenteria in legno. di altezza.

In assenza di ponleggi lissi @ per lavori che |mpllcano rischi di caduta dall'alto, ( i
addetti vanno dotall di adeguala cintura di sicurezza.

Lesioni da schegge. La zona interessala a operazioni di battitura va opportunamente delimitata per
evitare avvicinamanli casuiali. ;
# H
Scivolamenti e cadute a livello | percorsi per la movimentazione del carichi ed Il dislocamento del depositl i
devono essere scelli in rotlo da evilare quanto pit possibile le interferenze conl
zone In cui si trova ad operare personale addetto. !
| parcorsi pedonali interni al canliere devono essere sempre tenuli sgombrida |
attrezzature, materiali o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori.
Tutli gli addetli devono indossare calzature idonee. |
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contatto accidentnla con la Inma,

| R

|
| Le segha circalad rinvnng assare provvisle di culfia registrabile per evitare il
i Ullezzare | disca idoneo ol imslesiale da faglizre ed evitare di farlo gicare & vuoto)

| lavaralarl hanna Celillio di wilizzare correlftameante 1 OF| preserilti o messia

o

disposizione dal dotore i invore afe prepost, !

Le seghe circalari iisveno ossore munlle di collello divisore, applicalo
postesiarmienta alla lame & distanza non superlers a mm 3 dalla dentatusa e
devone essere prowvisio Ul schormi posl ai due lafi della lama, nella pare
spargenta a golla il piano di lavoro, In modo da impedime B confatio.

- Ipoacusia da rumore (2) Adoitare | DL prascilll nelie schede di valulazione del rischio seconde quants

definita nel ralative capitelo dells rolazlona allegals al Piano di sicurazsa,
In ognl caso ['asposizinng al rumore va limilata | pli possiblle adotlando {
edeguata misure lachlchs, organizzalive e procedurali, i

a o g " 3 |
Carpenlena in legno, Cadula casuale di operal da Le scale a mana tovmiin nvere sporgenza di almena un malro oltre || plano di I
| scale a mano, a forbice o o ACCasso, i l

elementi innestaf. La seala EEIITIFi||-.':| poilalif deveno avers:

1 - all'asiramila infaricra tol montant adeguata materiale anlisdrucciolo:

£ - ganci di appogpindraitennla antisdrucelolo alle eslramité superar, par
garantira slabilita alla scnla, ¥

Gli gveniusl pioli in legno deveno essere fissali ad incasiro.
Qualara vi sia il schia oi shandamento, o scale vanno assicurate,
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Seltore lavorative : CARPENTERIE PER CASSERATURA DI GETTI IN CL5
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| Operazione
Posa in opera di casseformi per il contenimanto di getti In cls !

i, Granciil @ sisij'n*‘ fer Sganciamenlo del carico per

Limbracalura dei cancii deve essere effetiuala usando mezziidonei per evitare
imbracalura.

difettosa imbracalura. la caduta del caiico o il g110 spostamento dalla primitiva posizione.

Caduta casuale del carico

| ganci per apparscchi di sollevamento devono essere prowvisti di dispositivi di |
sollevalo.

chiusura dellimboeeo e recare Impressa la portata massima consentita.
| bilancini devono recars impressa la loro portata massima consentita.

| ganci e le funl devono essere contrassegnate con il nome clel fabbricante e cdn|

le caralteristiche dli Iloneila alle normative tecniche. |

Pieghe anomale delle funi di Verificare l'inestilslonza di pieghe nelle funi prima di procedere al sollevamentg ,
imbracatura. del carico. |

Possibile tranciatura @ Verlficare che cavi e funi slano adeguati al peso da sollevare,
sfilacclamento delle funi Verificare lnesistonza di pleghe nelle funi prima di procedere al sollevamento
dell'imbracatura (in acciaio ). del carico.

Adoperare id6nei paraspigeli di protezione funi di sollevamento qualora non \h
siano adeguati sislemi i imbragamento. .

Funi e delle catene vanno agganciati adeguatamente per evltare che le stesse ;i

accavallino o impiglino. l.e funi danno dotate alle estremita di appositi snstemt rlnr
evitare lo scloglimente di trefoli o fili,
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